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关于举办集宁师范学院第七期青年马克思主义者培养工程

大学生骨干培训班的通知

各二级学院团总支、各校级学生组织：

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和党的

二十大精神，根据共青团中央《“青年马克思主义者培养工程”

实施纲要》《青年马克思主义者培养工程管理办法（试行）》有

关要求，通过规范开展思想淬炼、政治历练、实践锻炼、专业训

练，引领“青马工程”学员增进对党的政治认同、思想认同、理

论认同、情感认同，深刻领悟“两个确立”的决定性意义，增强

“四个意识”，坚定“四个自信”，做到“两个维护”，努力成
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长为具有坚定的马克思主义信仰、德才兼备、全面发展的社会主

义合格建设者和可靠接班人。按照自治区团委关于青年马克思主

义者培养工程的工作部署和 2023 年学校共青团工作安排，我校定

于4月举办第七期青年马克思主义者培养工程大学生骨干培训班，

现将有关事项通知如下。

一、申报要求

（一）政治素质强，能够做到坚决拥护中国共产党的领导,自

觉用习近平新时代中国特色社会主义思想武装头脑、指导实践；

模范带头作用好，能够积极践行社会主义核心价值观，铸牢中华

民族共同体意识，带头增强“四个意识”，坚定“四个自信”，

做到“两个维护”，具有坚实的群众基础。

（二）本人有参加青年马克思主义者培养工程的意愿，对党

的科学理论有浓厚的学习兴趣，具备良好的学风和较好的理论基

础。

（三）中共党员（预备党员）或优秀团员青年。

（四）身心健康，具备参加实践环节的良好身体素质和心理

健康条件。

（五）报名人员须确保能全程参加培训期内的定期集中理论

学习、实践锻炼和结业仪式等阶段的学习。

二、培训时间

2023 年 4 月--2024 年 4 月

三、培训内容

采取理论学习、红色教育、专题研讨、素质拓展、志愿服务、

考察交流等集中学习与日常锻炼相结合方式进行培养，培养期 1

年。
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（一）集中学习实践

1.理论学习。组织学员进行为期 30 课时的集中理论学习、红

色教育。

2.体验式教学。组织学员赴察右前旗南村大中小学数智教育

基地和乌兰察布市卓资县旗下营镇油坊营等地开展体验式教学。

3.专题研讨。邀请校内外专业教师进行专题讲座，开展相关

类型的专题研讨工作。

4.素质拓展。通过团体游戏、团队建设等方式，开展素质拓

展活动。

5.基层锻炼。主要依托寒暑假，通过集中实践和分散实践的

方式开展基层锻炼，帮助学员坚定理想信念、锤炼道德品格、培

养优良作风、增强社会责任、拓宽知识视野。

（二）日常培养锻炼

在非集中培训期间，组织学员通过志愿服务等方式，就近就

便开展实践锻炼，参与全团重点工作。

1.担任基层团建指导员。培养期内每名学员需担任 2—3 个团

支部的团建指导员，指导团支部的工作和建设；

2.定期参与志愿服务。走进社区、街道、乡镇等基层，将培

养社会担当、丰富生活体验、提升组织领导力等贯穿整个培养工

程；

3．坚持理论学习。学员要积极参与青年大学习主题团课，每

季度提交 1 篇读书笔记。

四、工作要求

各二级学院团总支、各校级学生组织于 2023 年 4 月 13 日至 4

月 16 日组织选拔，按照本期培训要求组织学生报名，进行审核、



— 4 —

遴选及公示。于 4 月 17 日前将附件 2 和附件 3 电子版发送至邮箱

jnsfxytwzzb@126.com，纸质版送至行政楼 116 室。

附件：

1.集宁师范学院第七期青年马克思主义者培养工程大学生骨

干培训班名额分配表

2.集宁师范学院第七期青年马克思主义者培养工程大学生骨

干培训班学员报名表

3.集宁师范学院第七期青年马克思主义者培养工程大学生骨

干培训班学员汇总表

共青团集宁师范学院

委员会

2023 年 4 月 12 日


